
   Online-Kurzseminar 
„Psychosoziale Aspekte bei wiederholten Fehlgeburten“ 
 am 29. November 2024 von 16:00-17:00 Uhr 
 
Etwa 1% bis 3% aller Paare im reproduktionsfähigen Alter erlebt den wiederholten Verlust 
einer Schwangerschaft, was meist eine tiefgreifende Problematik für die Partnerschaft und die 
Lebensqualität darstellt. Die Begleitung von Paaren mit wiederholten Spontanaborten ist eine 
diagnostische und therapeutische Herausforderung, da nur wenige Ursachen für das 
Auftreten von wiederholten Fehlgeburten bekannt sind und bei etwa der Hälfte der 
Betroffenen kein Risikofaktor identifiziert werden kann. Der Leidensdruck der Paare ist hoch, 
was dazu führt, dass oftmals bereits nach einem Abort eine ausführliche Diagnostik und 
Behandlungsstrategie gefordert wird. Je nach Definition wird ab zwei bzw. ab drei 
aufeinanderfolgenden Fehlgeburten von wiederholten Spontanaborten gesprochen. 
Betroffene Frauen und ihre Partner*innen erleben diese Fehlgeburten als gravierenden 
Verlust, der erhebliche Trauerarbeit erfordern kann. 
Dieses Kurzseminar (online) richtet sich an Fachkräfte (Berater*innen, Mediziner*innen, 
Psychotherapeut*innen, Mitarbeiter*innen der Adoptionsberatung, Hebammen u. ä.), die 
sich für die psychosozialen Aspekte bei Frauen mit wiederholten Spontanaborten (und ihre 
Partner*innen) interessieren und eine Übersicht über diese Erkrankung und ihre potenziellen 
Folgen erhalten möchten: typische Fallbeispiele, elementare Beratungsinhalte, und relevante 
Fakten für die Durchführung der psychosozialen Beratung bei Paaren mit wiederholten 
Fehlgeburten.  
 

− Veranstalter: BKiD-Fortbildungsinstitut gUG (haftungsbeschränkt) 

− Kursnummer: WSAonline2024 

− Referent: Prof. Dr. Tewes Wischmann 

− Veranstaltungsort: online 

− Voraussetzungen: Internetanschluss und PC (mit Mikrofon und Lautsprecher) 

− Zielgruppe: Alle Professionellen (Ärzt*innen, Psychotherapeut*innen, psychosoziale 
Berater*innen), die Paare mit wiederholten Fehlgeburten betreuen bzw. beraten 
sowie interessierte Pflegekräfte und Studierende  

− Teilnehmerzahl: max. 20 Personen (min. 6 Personen) 

− Kosten: online: 70 Euro pro Person (BKiD-Mitglied: 50 Euro). Anmeldefrist: 01.11.2024. 
Die Seminarfolien werden zur Verfügung gestellt. 

− Literatur:  

− AWMF-Leitlinie „Diagnostik und Therapie Frauen mit wiederholten 
Spontanaborten“ (Nr. 015-050). 

− Diehl, Chr. (2021): Netter Versuch, Schicksal. MVG Verlag, München. 

− Funk M (2019): Tabuthema Fehlgeburt. Ein Ratgeber (Erste Hilfen). Mabuse-
Verlag, Frankfurt (2. Aufl.) 

− Lindner E (2024): Mutter ohne Kind. Tropen, Stuttgart. 

− Wolter H (2017): Mein Sternenkind. Edition Riedenburg, Salzburg (2. Aufl.). 
 
Teilnahmebedingungen und Anmeldung unter www.kinderwunschfortbildung.de 
 
Weitere Informationen: Tel. 06221-346 2221 und info@kinderwunschfortbildung.de 
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